Volitelný vyučovací předmět: Domácí nauky 

Ročník: 4. a 5.
	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· zvládá jednoduché postupy ručního šití

· používá vhodné pomůcky a materiály

· orientuje se v návodech, obsluze šicích strojů a žehliček

· dodržuje zásady ochrany a bezpečnosti při práci 

· umí zapojit šicí stroj, žehličku 

· využívá dovednost, estetiku, vkus, úpravu

· využívá znalosti v domácnosti

· zná základy pletení a háčkování


	Základy ručního šití, druhy stehů – vzorník

Výběr vhodného materiálu – polštář, zástěra, batoh, sáček na obuv, náramek, přívěsek, peněženka
Návlek spodní a vrchní nitě, zapojení šicího stroje a žehličky

Bezpečnost při šití a žehlení

Šití polštáře, batohu, zástěry
Zhotovení náramku, přívěsku, peněženky

Základy pletení a háčkování – základní oko, hladce, obrace


	Vv, Pč

OSV – osobní rozvoj,  módní trendy, kultura odívání, módní přehlídka

VDO – pravidla bezpečné práce, vlastní zodpovědnost

EV – přírodní a umělé materiály

MV – módní časopisy, odborné časopisy

kritický postoj k odívání

EGS – módní trendy v Evropě a ve světě

MKV – tolerance k tradicím jiných národů
	módní a odborné časopisy


Metody, formy, nástroje, pomůcky: šicí stroje, žehlička, rukávník, jehlice, háček, jehly, špendlíky ...

Projekty, kursy: exkurze – obchodní dům Prior, Vesna – výběr vhodného materiálu a seznámení s druhy materiálů a oděvů

