Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
Vyučovací předmět: Prvouka
Ročník: 1. 

	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	popíše cestu do školy a zpět

užívá název školy

používá jméno třídní učitelky a ředitele školy

chová se ukázněně a ohleduplně ve škole i mimo školu
dodržuje etické zásady
dokáže rozlišit nežádoucí formy chování

dovede si připravit pomůcky do školy

udržuje pořádek ve svých věcech, ve školní aktovce

žák si dovede uspořádat pracovní místo

rozlišuje čas k práci a odpočinku

dodržuje základní hygienické návyky

aplikuje základy správné životosprávy – výživa, vitamíny, odpočinek, spánek, pitný režim apod.

rozlišuje zásady správného chování u lékaře

rozpozná části lidského těla

popíše běžná onemocnění

navrhne, co dělat v případě úrazu

orientuje se v čase – rok, měsíc, týden, den, hodina

rozlišuje dny v týdnu

rozpozná a charakterizuje čtvero ročních období 

sestaví měsíce jednotlivých ročních období

vysvětlí změny v přírodě podle ročního období

časově zařadí Vánoce a Velikonoce

vysvětlí některé vánoční a velikonoční zvyky a tradice

stanoví vztahy mezi rodinnými příslušníky (rodiče, děti, bratr, sestra, teta apod.)

vypráví o svém domově, bydlišti a okolí – les, pole, potok apod.

rozpozná domácí zvířata a názvy jejich mláďat
	Domov

Škola

Osobní bezpečí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Péče o zdraví, zdravý životní styl
Lidské tělo – stavba těla
prevence nemocí a úrazů

první pomoc při drobných poraněních
přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví (čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku)
Osobní bezpečí

Orientace v čase a časový řád

Současnost a minulost v našem životě

Kultura

Rodina

Soužití lidí

Domov

Obec, místní krajina

Živočichové


	VDO – Občanská společnost a škola - výchova dem. občana v rámci třídního kolektivu

Výchova k samostatnosti, k seberealizaci, ke smyslu pro spravedlnost, odpovědnost a ohleduplnost

EGS – Evropa a svět nás zajímá -poznávání evropských kultur

MKV – Kulturní diference. Etnický původ - poznávání etnických skupin

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí. Vztah člověka k prostředí - výchova k životnímu prostředí


	Vést žáky k uvědomění si nové pozice


